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NOVELTY - The stick grip (10), particularly for a cross-country ski stick, has a hand loop (1 1) 
releasably securable to the stick by a first connecting component (64). In a stick grip recess (26) 
a second connecting component (46) works in conjunction with the first connecting component 
and by means of an operating member (44) accessible in the area of the grip head is movable 
against a sprung location. 

DESCRIPTION - The access (28) to the stick grip recess, in which the first connecting 
component can be moved inwards and outwards, is aligned in a straight line with the outlet of the 
stick grip recess, in which area the operating member is operable. 

USE - As a grip, particularly for a cross-country ski stick. 

ADVANTAGE - The releasable hand loop fixture is matched to the preferably slenderer shape of 
the cross-country ski stick grip and can be released constructively simply. 

DESCRIPTION OF DRAWINGS - The figure is a longitudinally sectioned and partly broke- 
away presentation of a stick grip with a releasably securable handgrip 

10 stick grip 

1 1 hand loop 

26 stick grip recess 

28 access to stick grip recess 

44 operating member 

46 second connecting member 

64 first connecting member 
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International Classification (Main): A45B-009/02, A63C-01 1/22 
US Classification, Issued; 280821000, 280822000 

Original Publication Data by Authority 

Germany 

Publication Number: DE 29904591 Ul (Update 200057 B) 

Publication Date: 20000824 

* * Stockgriff mit Handschlaufe* * 

Assignee: Lenhart, Klaus, 73275 Ohmden, DE (LENH-I) 

Agent: Dreiss, Fuhlendorf, Steimle Becker, 70188 Stuttgart 

Language: DE (17 pages, 3 drawings) 

Application: DE 29904591 U 19990315 (Local filing Utility Model) 
Original IPC: A45B-9/02(A) A63C-1 1 /22(B) 
Current IPC: A45B-9/02(A) A63C-1 1 /22(B) 

Claim: * 1. Stockgriff (** 10**) fur insbesondere Langlaufstocke, mit einer Hand schlaufe 
(**1 1**), die uber ein erstes an der Handschlaufe (**11**) fes tgelegtes Verbindungselement 
(**64**) mit dem Stockgriff (**10**) losba r verrastbar ist, wobei in einer 
Stockgriffausnehmung (**26**) ein mit dem ersten Verbindungselement (**64**) 
zusammenwirkendes zweites Verbin dungselement (**46**) vorgesehen ist, das mittels eines im 
Bereich des Griffkopfes zuganglichen Betatigungsgliedes (**44**) entgegen einer fed ernden 
Lagerung bewegbar ist, **dadurch gekennzeichnet**, dass der Zuga ng (**28**) zur 
Stockgriffausnehmung (**26**), in den das erste Verbind ungselement (**64**) ein- und 
ausfuhrbar ist, in einer etwa geradlinige n Flucht mit dem Ausgang der Stockgriffausnehmung 
(**26**), in dessen B ereich das Betatigungsglied (**44**) betatigbar ist, angeordnet ist.jDE 
50008458 G (Update 200481 E) 
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Assignee: LENHART K; DE (LENH-I) 
Language; DE 

Applica tion: DE 50008458 A 20000225 (Local application) EP 2000103946 A 200002 25 
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** Stockgriff mit Handschlaufe Stick handle with wrist strap Poignee de baton avec dragonnc** 
Assignee: Lenhart, Klaus, Mittlerer Weg 23, 73275 Ohmden, DE (LENH-I) 
Inventor: Lenhart, Klaus, Mittlerer Weg 23, 73275 Ohmden, DE 
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Language: DE 

Application: EP 2000103946 A 20000225 (Local application) 
Priority: DE 29904591 U 19990315 (Utility priority) 

Designated States: (Regional Original) AL AT BE CH CY DE DK ES FI FR GB GR IE IT LI 
LT LU LV MC MK NL PT RO SE SI 
Original IPC: A63C-H /22(A) 
Current IPC: A63C-1 1 /22(A) 

Original Abstract: Ein Stockgriff (10) fur Langlaufstocke ist mit einer Handschlaufe (11) 
versehen, die uber ein erstes an der Handschlaufe (11) festgelegtes Verbindungselement (64) mit 
dem Stockgriff (10) losbar verrastbar ist. Dabei ist in einer Stockgriffausnehmung (26) ein mit , 
dem ersten Verbindungselement (64) zusammenwirkendes zweites Verbindungselement (46) 
vorgesehen, das mittels eines im Bereich des Griffkopfes zuganglichen Betatigungsgliedes (44) 
entgegen einer federnden Lagerung bewegbar ist, Der Zugang (28) zur Stockgriffausnehmung 
(26), in den das erste Verbindungselement (64) ein- und ausfuhrbar ist, ist in einer etvva 
geradlinigen Flucht mit dem Ausgang der Stockgriffausnehmung (26), in dessen Bereich das 
Betatigungsglied (44) betatigbar ist, angeordnet. 

Claim; 1. Stockgriff (10) fur insbesondere Langlaufstocke, mit einer Handschlaufe (1 1), die uber 
ein erstes an der Handschlaufe (1 1) festgelegtes Verbin dungselement (64) mit dem Stockgriff 
(10) losbar verrastbar ist, wobei in einer Stockgriffausnehmung (26) ein mit dem ersten 
Verbindungselemen t (64) zusammenwirkendes zweites Verbindungselement (46) vorgesehen 
ist , das mittels eines im Bereich des Griffkopfes zuganglichen Betatigungs gliedes (44) entgegen 
einer federnden Lagerung bewegbar ist, **dadurch gekennzeichnet**, dass der Zugang (28) zur 
Stockgriffausnehmung (26), in den das erste Verbindungselement (64) ein- und ausfuhrbar ist, in 
ei ner etwa geradlinigen Flucht mit dem Ausgang der Stockgriffausnehmung ( 26), in dessen 
Bereich das Betatigungsglied (44) betatigbar ist, angeor dnet ist.]EP 1036579 Bl (Update 200475 
E) 

Publication Date: 20041 103 

** Stockgriff mit Handschlaufe Stick handle with wrist strap Poignee de ba ton avec dragonne** 

Assignee: Lenhart, Klaus, Mittlerer Weg 23, 73275 O hmden, DE (LENH-I) 

Inventor: Lenhart, Klaus, Mittlerer Weg 23, 73275 Oh mden, DE 

Agent: Fuhlendorf, Jorn, Dipl.-Ing., Patentanwalte, Dreiss, Fu hlendorf, Steimle Becker, 

Postfach 10 37 62, 70032 Stuttgart, DE 

Langu age: DE 

Application: EP 2000103946 A 20000225 (Local application) 
Prior ity: DE 29904591 U 19990315 (Utility priority) 

Designated States: (Regi onal Original) AT BE CH CY DE DK ES FI FR GB GR IE IT LI LU 
MC NL PT SE 

Original IPC: A63C-11/22(A) 
Current IPC: A63C- II /22(A) 

Claim: 1. Stockgriff (10) fur insbesondere Langlaufstocke, mit einer Handschlaufe (11), die uber 
ein erstes an der Handschlaufe (1 1) festgelegtes Verbin dungselement (64) mit dem Stockgriff 
(10) losbar verbindbar ist, wobei eine Stockgriffausnehmung (26) in spitzwinkliger Anordnung 
gegenuber de r Langsachsc (17) des Stockgriffs (10) bzw. des damit verbundenen Stock rohres 
(16) angeordnet ist und in der Stockgriffausnehmung (26) ein mit dem ersten 
Verbindungselement (64) zusammenwirkendes zweites Verbindun gselement (46) vorgesehen ist. 
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das mit einem im Bereich des Griffkopfes zuganglichen Betatigungshebel (44) einteilig und 
entgegen einer federn den Lagerung bewegbar ist, wobei der Zugang (28) zur 
Stockgriffausnehmu ng (26), in den das erste Verbindungselement (64) ein- und ausfuhrbar i st, 
in einer etwa geradlinigen Flucht mit dem Ausgang (30) der Stockgri ffausnehmung (26), in 
dessen Bereich der Betatigungshebel (44)-betatigb ar ist, angeordnet ist und wobei das erste 
Verbindungselement (64) sich zwischen Wandungsbereich (34) und zweites 
Verbindungselement (46) schi ebend verrastbar ist, **dadurch gekennzeichnet dass** der 
Betatigungsh ebel (44) gegen einen den Ausgang (30) der Stockgriffausnehmung (26) be 
grenzenden Wandungsbereich (34) des Stockgriffs (10) mittels einer Drue kfeder (52) gedruckt 
ist. l.A pole grip (10), in particular for cross-country ski poles, having a w rist strap (1 1), which 
is releasably lockable to the pole grip (10) via a first connecting element (64) that is fixed to the 
wrist strap (11), a pole grip recess (26) is disposed at an acute angle to the longitudi nal axis (17) 
of the pole grip (10), or of the pole tube (16) connected to it, and a second connecting element 
(46) cooperating with the first connecting element (64) is provided in the pole grip recess (26) 
and i s integral with an actuating lever (44) that is accessible in the regio n of the grip'head, and 
is movable counter to a resilient bearing, wher eby the inlet (28) to the pole grip recess (26), into 
and out of which inlet the first connecting element (64) can be introduced and retracted , is 
disposed in an approximately rectilinear alignment with the outlet (30) of the pole grip recess 
(26), in whose region the actuating lever (44) is actuatable and whereby the first connecting 
element (64) is lo ckable by sliding itself between the wall region (34) and the second co 
nnecting element (46), ^characterized in that** the actuating lever ( 44) is pressed against a 
wall region (34) of the pole grip (10) that de fines the outlet (30) of the pole grip recess (26) by 
means of a compre ssion spring (52). l.Poignee (10), en particulier pour batons de ski de fond, 
comportant une dragonne (1 1) qui peut etre reliee de maniere detachable a la poignee (10) au 
moyen d'un element de liaison (64) qui est fixe sur la dragonne (11), dans laquelle un evidement 
de poignee (26) est dispose selon une disposition a angle aigu par rapport a 1'axe longitudinal (17) 
de la p oignee (10) ou du tube du baton (16) qui y est relie, dans laquelle on prevoit, dans 
1'evidement de poignee (26), un deuxieme element de liais on (46) qui coopere avec ie premier 
element de liaison (64) et qui peut se deplacer en formant une seule piece avec un levier 
d'actionnement ( 44) qui est accessible dans la zone de la tete de la poignee et a l'enc ontre d'un 
logement a effet de ressort, dans laquelle Faeces (68) a 1' evidement de poignee (26), dans lequel 
le premier element de liaison (6 4) peut etre introduit et enleve, est dispose dans un alignement 
sensib lement rectiligne avec la sortie (30) de 1'evidement de poignee (26), d ans la zone duquel 
le levier d'actionnement (44) peut etre actionne et dans laquelle le premier element de liaison (64) 
est monte a coulisseme nt avec possibilite de verrouillage entre la zone de la paroi (34), ** 
caracterisee en ce que** le levier d'actionnement (44) est comprime au moyen d'un ressort de 
pression (52) contre une zone de la paroi (34) qu i delimite la sortie (30) de 1'evidement de 
poignee (26). 

United States 

Publication Number: US 632541 8 Bl (Update 200203 E) 
Publication Date: 20011204 
**Pole grip with wrist strap.** 

Assignee: Lenhart, Klaus, D-73230 Ohmden, DE (LENH-I) 
Inventor: Lenhart, Klaus, D-73230 Ohmden, DE 
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Agent: Jones, Tullar Cooper, P.C. 
Language: EN 

Application: US 2000525937 A 20000315 (Local application) 
Priority: DE 29904591 U 19990315 (Utility priority) 
Original IPC: A63C-1 1 /22(A) 
Current IPC: A63C-1 1 /22(A) 
Original US Class (main): 280821 
Original US Class (secondary): 280822 

Original Abstract: A pole grip for releasably locking a wrist strap to the pole grip, the pole grip 
being, in particular, for cross-counting ski poles includes is a first connecting element that is 
fixed to the wrist wrap, a second connecting element cooperating with the first connecting 
element provided in a pole grip recess and is movable counter to a resilent bearing by means of 
an actuating member that is accessible in the region of grip head of pole grip. The pole grip 
includes a body which defines the recess, an inlet and an outlet to the recess, with the inlet being 
dosposed in an approximately rectilinear alignment with the outlet in whose region the actuating 
member is actuable. The first connecting element being introduced and retracted relative to said 
inlet. 

Claim: 1 .A pole grip for releasably locking a wrist strap, comprising: * a first connecting 
element fixed to the wrist strap; * a pole grip body defining a recess, an inlet and outlet to said 
reces s, and a grip head, * a second connecting element cooperating with said first connecting el 
ement, said second connecting element having a first end and a second end, said second end 
being pivotably mounted in said pole grip reces s adjacent said inlet; * a resilient bearing; and * 
an actuating member accessible in the region of said grip head, where in: * said first connecting 
element is introduced and retracted from said i nlet; * said second connecting element being 
movable counter to said resilien t bearing by means of said actuating member; and * said inlet is 
disposed in an approximately rectilinear alignment with said outlet in whose region said 
actuating member is actuatablc. 
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dem Stockgriff (10) Iflsbar verraetbsr fat, wobei in elner 
Stockgrltfausnehmung (26) eln mit dem srsten VWbin- 
dungseiement (64) zusammsnwlrkendes zweites Verbln- 
dungaelemerrt (46) vorgesehen fet, das mlttsls sines im 
Berefch desGrifflwpfe&zuganglicbsn BetStigungsglledes 
(44) er.tgegen einer federnden Lagerung bewegbar 1st, 
dadurch gekenrizaicrtnet, daS der Zugang (28) zur Stock- 
griffausnsrimung (26), in den das erste VBrbirtdurigsele* 
ment (64) eirv- und ausfQhrbar iat, In einer atwa garadllnf- 
gen Ruofit mit dem Ausgang dor Stockgrlffausnehmung 
(26}, in dessen Bereiqh das Betatigungaglied (44) betatig- 
barist, anpordnet 1st. 
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Basehreibung 

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf einen Stockgrif £ 
fQr insbeaondere LanglaufatScke, rait einer Handschlaufe, 
nach dem Oberbegriff dee Anepruche 1. 

Eei einera derartigen aus der DE 196 36 852 C I bekannten 
stockgriff ist die Sfcockgrif fausjiehmung yon einer 
Umfangsseite her Mr das rait der Handschlaufe fast 
verbundene erste Verbindungs element augangig und 
griff kepf «tlxnMitig voa einem Auslosedeckel und dem 
Betttigungsgiied abgedeckt. Das Betatigungsglled 1st in 
a&ialer Riohtung des Sfco«kgrif£es bewegbax und sur axialen 



Bewegung des ssweifcesi Verbindungselemenfces mtt diesem 
gekoppelt, 3ei diesem bekannten stockgriff sind also Zugang 
und Ausgang der Stockgriffausnehraung aenkrecht aueinander 
angeordnet, was far die Ausgestaltung'von insbeeondere 
Abf ahrts akistocken sinnyoli ist, da die Stockgriffe i&x 
derartige Stocke in llblicher Weise rait einer ira 
wesent lichen aenkrecht zur Stockachse verlaufenden, ieicht 
gewdlbten Griff kopfstirnseite versehen sind. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, einen Stockgriff 
der eingange genannten Art zu schaffen, dessen lfisbare 
Handschlaufenbefestigung an die vorzugsweise sehiankeren 
Formen von Xj&nglaufsfcockgrif fen angepaSt und in konstruktiv 
einfacherer Weise gelost ist. 

Zur Losung dieser Aufgabe sind bei ainera Stockgriff der 
eingangs genannten Art die im Aaspruch 1 angegebenen 
Merkmale vorgesehen. 

Durch die erfindungsgemafien MaSnahmen ist aufgrund der etwa 
geradlinigen Fluent sine konstruktiv einfachere Mdglichkeit 
der losbaren Verrastung der beiden Verbindungselemente 
innerhalb der Stockgriffausnehmung gegeben, AuSerdem kann 
die Griffkopfstirii des l^aaglauf stockes in vielfaltigerer 
Weise gestaltet warden . 
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Hit den Merkm&len gem&fi eines oder mehrerer der Ansprttche 2 
bis 4 1st erreicht, daS die Verrastungsmdglichkeit der 
Handschlaufe ira Stockgriff au toeiner Surchraesser- 
VergrdSerung des Stockgrif fs fuhrt, das heifct, daS der 
Stockgrif f seta: schlank gehalten werden kann. Dennoch 1st 
die Auegestaltung des oberen freien Endes das Stockgrif fes 
in vorteilhafter Weise raoglich, 

Sine vorteilhafte Handhabung der Lfisung der Verrastung 
ergibt sich dann, wenn die Merkmale gemlfi Anspruch 5 
vorgeeehen sind. Der Betatigungshebel ist einerseits so 
angeordnet , daS er nicht versehantlich betatigt warden 
kann, aber dermoch so, daS auch sine Binhandbedienung 
moglich ist. 

Vorteilhafte und einfache konstruktive Mafinahmen ergeben 
sich aus den Merkmalen eines oder mehrerer der Anspruche 6 
bis 9. 

Vorteilhafte Ausgest al tungen der Verbindungaeleraente und 
deren Anordnung innerhalb der StockgriffauBnehmung ergeben 
sich aus einem oder mehreren der Anspruehe 10 bis 12, 

Waiters ginselheiten der Erfindung sind der folgenden 
leschreibungen m. entnehmen, in der Erfindung anhand des in 
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der Zeichnung dargesfcellten AuefuhrungsbeispieleB naher 
beschrieben und erl&utert 1st. Be seigen: 

Figur l in langsgeschnittener iand teilweise 

abgebrochener Darstellung einen Stockgriff 
nit losbar einrastbarer Handschlauf e gemaS 
einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel 
vorliegender Brfindung, 

Figur 2 eine teilweise geachnittene Ansicht gemafl 

Pfeil II der Figur l und 

Figur 3 einen Schnitt Langs der Linie III - III der 

Figur x. 

Der in der Zeichnung gama© einem bevorzugten 
AuefflhrungBbeiapiel dargestellte Stockgriff 10 weist einen 
GrundkSrper 12 auf, der bei spiel sweise aus einera 
SpritzguSfceil aus Kunstetoff hergeetellt 1st. Der 
Grundkorper 12 kann# wie in der Zeichnung dargestellt, mit 
einer umhiillung 14 aus griff freundlichem Material versehen 
sein. per Stockgriff 10 1st auf und fiber ein Stockrohr 16 
eines Langl.au f skistockes gesteckt und' mit diesem f est 
verbunden, voraugsweise verklebt oder vsrpreSt. 
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Der Grundkorper 1.2 dee StoekgriJfs 10 ist in einem unfceran 
Bereich 18 etwa zyHndrisch ausgebildet, jedoch exzentrisch 
aur Langsachse 17 des Stockrohres 15 angeordnet, wie dies 
aus Figur 3 hervorgeht. Per obere Endbereich 20 des 
Grundkorpers 12 des Stockrohres 10 dagegen ist in Aneicht 
gemafi Figur 2 rait einer etwa ovalen Form versehen, die in 
nicht dargestellter Weise in einera mittleren Bereich etwa ' 
unterhalb das freian Endes des Stockrohres 16 in die 
zylindrische Form stetig CLbargeht. Der obere Endbereich 20 
ist gemafc Figur 1 gegenuber der Langsachse 17 in einer 
seitlichen Richtung geneigt, wobei die Schmalseiten der 
ovalen Form leicht gewelbt aind, Pas Ends dieses oberen 
Bereiche 20 besitst eine stirnkopfflache 22, die in 
Richcung ibrer schmalen tomes sung eben und in Richtung 
'ihrer langeren Abmeesung leicht konkav gewdlbt und unter 
einem spitzen Winkel zur Langsachse 17 geneigt verlauft. 

Au&er dem axialen zylindriechen Hohlraum 24 im unteren 
Sndbereich 18 zur Aufnahrae des Endes des Stockrohres 16 
besitzt der Grundkorper 12 im oberen Sndbereich 20, und 
zwar in einem bestimmten Abet and oberhalb dieses 
zylindrischen Hohlraumes 24 eine Ausnetnhung 26, die im 
wesent lichen rechteckformig rait unterschiedUchen 
Ouerscbnitten ausgebildet ist. Dabei ist die Bxeite der 
Ausnehmung 26 im wessntlichen gleich, wihrend ihre HOhe 
teils geetuft, tails facherfdrraig eich vergroSernd 



auegftbildet iet, Die Ausnehmung 26 eretrackt sich von einem 
im wesent lichen rechteckfdrmigen Zugang 28 aus, der an 
einer Schmalseite des GrundkSrpers 12 vorgesehen 1st, zu 
einem im we sent lichen ebenfalls xecht'eckforraigem Ausgang 
30, der sich in des schr&g verlaufenden 
Griff kopfstirnflache 22 balindet. Da sigh die 
Zugangsdf fnung 28 in einem Bereich etwas oberhalb des 
Grundes des zylindrischen Hohlraums 24 im Grundkdrper 12 
befindet, erstreckt sich die Ausnehmung 26 in einer 
Richtung, die zur Richtung der Langsachse 17 spitzwlnklig 
verlauft . 

Wie erw&hnt, verlaufen die die Ausnehmung 26 begrenssenden 
SeitenfXachen 32 und 33 zwischen der 2ugangs6f fnung 28 und 
"der Ausgangsof fnung 30 im wesentlichen parallel, 
Demgegenuber verlauft eine die Ausnehmung 26 begrenzende 
stufenfOrmlge Bodenflache 34 von der ZugangsSffnung 28 aus 
nach innen leicht konkav, bildet eine Stufe an einer der 
Zugangsdf fnung 28 zugewandten Anschlagflache 36, nach der 
sie in etwa derselben Richtung sur AusgangsCffnung 30 eben 
verlauft . Bine die Ausnehmung 26 begrenjsends Deckfliche 35 
verlauft gegentiber der Bodenflache 34 derart winklig, daS 
sich die Ausnehriiung 26 von der Zugangsof fnung 28 ausgehend 
sur Auagangsof fnung 30 hin aufweitet, Die Deckfiache 35 
verlauft in einem ersten und zweiten Abschnitt 39, 40 
relatlv steil und in einem drifcten Abschnitt 41 zur 



Auagangaoffnung hin £lacher, wobei alle Abachnifcte 33, 40, 
41 eben aind, 

Innerhalb der Ausnehmung 26 1st nahe clem ersten Abachnltt 
39 der DeckfUche 35 eine die Ausnehmung 36 zvdschen den 
SeitenflSchen 32 und 33 querende Schwenkachee 42 
vorgeseben, die ira Grundkorper 12 gehalten 1st. An der 
Schwenkachse 42 ist ein einartniger Kebel 44 mit seinem 
einen Ende 46 schwenkbar angelenkt , wahrend das frele 
Ende 48 des Hebels 44 aus der Ausgangsof fnung 30 der 
Ausnehmung 26 ragt . Dieses Betatigungaende 48 ist mit dem 
inneren Ende 4 6 uber ein Zwischenteil 47 a'tumpfwinklig 
verbunden. Die der Deckfl&che 35 sugewandfce AuSenseifce 50 
des Hebels 44 entspricht in ihretn Verlauf dem der 
Deckfiache 35. 

Der Hebel 44 ist von einer Druckfeder 52 beaufachlagt, 
deren eines Ende sich am Zwischenteil 47 des Hebels 44 
innerhalb der Ausnehmung 26 und deren afideres Ende in eine 
von der Deckfllfche 35 auegehende Iphrung 54 eintaucht und 
sich an einem Ansehlag abstutzfe, der beita 
Ausftfhrungebeispiel durch eine von aufien in den Grundkorper 
12 eingebrachte Schraube 56 gebildet ist. Die Druckfeder 
52, die etwaa gewdlbt verl&uft und im Hebel 44 in eine 
Sacklgchbohrung 58 eintauoat, apannt den Hebel in eine 
Ruhelage vox, in der sich das Betlfcigungaende 48 an die 



Bodenflaehe 34 an der ftusgangefiffnung 30 anlegt. GetnIS 
Doppelpfell A ist der Hebel 44 urn die Achse 42 schwenkbar, 
wobei die Schwenkbegrerizung durch die Beckfl&che 3S gegeben 

let. 

Hit dem stockgriff 10 1st eine Handechlaufe 11 Idsbar 
verrastbar, von der in Figur 1 lediglich der 
Beiestigungsabschnitt 62 siner Lasche go dargestellt ist. 
Bin verbindungse lenient 64, das etwa leistenfSrmig 
ausgebildet und aus einera geeigneten Kunststoff hergestellt 
ist, besltzt an seiner Hinterseite einen den 
Befestigungsabschnitt 62 der Schlaufe 11 aufnehmenden 
Schlitz 66, der von einem im Be£estigmigselement 64 
gehaltenen Stift oder Schraube 68 durchdrungen ist, so dai3 
■die Lasche 60 mit dem Verbindungseleraent 64 fest verbunden 
ist. Pas im Querachnitt etwa rechteck£6rmige 
Verbindungseleroent 64 besitzt an seinetn vorderen Ende eine 
einseitig vorstehende Rastnase 70. to den zur Rastnase 70 
rechtwinkligen seit lichen FlSchen ist das vordere Ende des 
Verbindungseletnentee 64 zur Einfuhrung in die 
Zugangsoffnung 28 der Ausnehmung 26 leicht konisch 
gesfcaltet. Die aufieren, Querschnittsabmessungen des 
Verbindungseleaientes 64 entsprechen den inneren 
Querachnitt sabmessungen der zugangsdf fmmg 28 der 
Ausnehmung 36, so da£ das Verbindungselement 64 mit der 
Lasche 60 der Handschlaufe 11 ohne wesentliches Spiel 



jedoch leichtgftngigfi in die Ausnehmung 26 ein- und 
ausfuhrba? 1st, wife dies durch den Doppelpfeil B und die In 
ausgezogenen bzw. strichpunktierten Linien dargestellten 
Positionen in Figur 1 gezeigt ist, Zur Verrastung des 
Verbindungselementes 54 nit dem Hebel 44 innerhalb der 
Ausnehmung 26 des Grundkorpers 12 des Stockgriffes 10 ist 
das innere Ende 46 des Hebels 44 als Gegenrasfcelement mib ' 
einer von der Innenseite vorstehenden sagezahnf ormigen 
Rastnase 45 ausgeblldet, 

Wird das an der Handschlaufe 11 gehaltene 
Verbindungselenient 64 aus der strichpunktierten Position 
der Figur i durch die Zugangs6£fnung 28 in die Ausnehmung 
2S des Stockgriffs 10 geschoben, gleitet die Wase 70 mit 
' ihrer Fl&che 71 an der S age zahnfl ache 72 der Rastnase 45 
des Hebels 44 entlang und drflckt unter eigener Abstutzung 
an der Bodenflache 34 den Hebel 44 in eine Position gleich 
oder nahe der strichpunkfciert eingezeichneten Lage entgegen 
der Wirkung der IJruckfeder 52. Am Ende dieser 
Einfuhrbewegung,' das heigfc bei Erreichen der Anschlagflache 
36 durch das Verbindungselenient 64 kotrsnt die Rastnase 45 aro 
inneren Ends 46 vom Verbindungselenient 64 frei, so daiS der 
Hebel 44 unter der wirkung der Druckfeder 52 in seine in 
ausgezogenen tiinien dargest elite Ausgangs- bzw, Suhelage 
gedruckt wird. Dadurch ist eine Verrastung des 
Verbindungselementes 54 hinter dew Rastende 46 des Hebels 
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44 erreicht . Bin Lagan der Verrasfcung erf olgt in 
enteprechend umgekehrter Weise durcfc Bewegen des Hebels 44 
aus seiner in auegeaoganen Linien dargestellten 
Ruheppsition in seine in ©trichpunktierten Linien 
dargestellten L6sep08ition, in der die Handschlaufe 11 mit 
dem Verbindungeeletnent 64 aus der Ausnehmung 26 
herausgezogen werden kann. Die KastlSsebewegung dee Hebels 
44 kann bei ergriffenem Stockgriff 10 beispielswelse mit 
dem Zeigefinger der Hand ohne weiteres vorgenommen warden. 

Wenn auch die Ausnehmung 26 ale spitzwinklig zur Langaachee r 
17 verlaufend dargestellc und beschrieben ist, versteht es 
sich f dass die Ausnehmung 26 auch in einem beliebxgen 
anderen Winkel zur Langsachse 17 angeordnet eein kann. 
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Schufc * anspxti c he 

1. Stockgriff (10) fflr insbesondere Langlaufstdcke, mit 
einer Hendachlaufe (11) t die fiber ein erstes an der 
Handschlaufe' (11) festgelegtes Verbindungselement (64) 
mit dem Stockgriff (10) lfisbar verrastbar 1st, wobei 
in einer Stockgriff ausnehmung (26) ein mit dem era ten 
Verbindungselement (64) zusarranenwirkendes zweites 
Verbindungselement (46) vorgesehen 1st, das mittels 
eines im Bereich des Griffkopfea zuganglichen 
Bet&tigungegliedes (44) entgegen einer federnden 
Lagerung bewegbar ist, dadurch geksnnsgeichnet, da£ der 
Zugang (28} zur stockgriff ausnehmvmg (26) , in den das 
erste verhindungeelsment (64) ein- und ausfuhrbar ist, 
in einer etwa geradlinigen Plucht mit dem Ausgang der 
Stockgriff ausnehmung (26) , in desBen Bereich das 
Betatigungsglied (44) betatlgbar ist, angeordnet ist. 

2. Stockgriff nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
daS die Stockgriff ausnehmung (26) in spitzwinkliger 
Anordnung gegenftber der fcangsachse (17) des 
Stockgriffs (10) bzw. des dam.it verbundenen 
Stockrohres (IS) angeordnet ist.' 

3. Stockgriff nach Anspruch l Oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, da£ der Zugang (28) zur 
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Stockgriffausnehmijng (25) an einem Omfangsbereieh urrd 
der Ausgang (30) der St ockgri f f ausnehmung {26) an 
einer ahgeschragten Griffkopfstirn {22) des 
Stockgriff s UP) vorgesehen sind; 

4. stockgriff nach mindestens einem der Anspruche 1 bis 

3, dadurch gekennzeiehnet, dass das Bet&tigungsglled 
(44) den Ausgang (30) der Stockgriff ausnehmung (26) 
uberragt . 

5. Stockgriff nach mindestens einem der Anspruche 1 bis 

4, dadurch gekennzeiehnet, daS das Bet&tigungsglied 
durch eirten in der Stockgriff ausnehmung (25) 
schwenkbar gelagerten Hebels (44) gebildet ist. 

6. Stockgriff nach mindestens einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeiehnet, daS das als Hebel 
(44) ausgebildete Betatigungsglied und das sweite 
Verbindungselement (45) einstuckig sind. 

7. Stockgriff nach den Anspruchen 5 und 5, dadurch 
gekennseichnet, daS der Betatigungshebel (44) an einer 
Schwsnkachse (42) angel enkt ist, die das zweite 
Verbindungselement (46) durchdringt . 
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8. Stockgriff nach mindestens einem der Anspruche 5 bis 
7, dadurch gekennseiehnet , daS der Betatigungshebel 
(44) zwischen der Schwenkachse {42} und dem Ausgang 
(30) der Stockgriffausnehraung (2S) durch eine Pedes: 
(52) beaufachlagt 1st. 

9. stockgriff nach Anspruch 8, dadurch gekennaeichnet, 
daS eine Druckfeder (52) vorgesehen ist, die sich an 
einem Innenwandungsbere i oh (35} des Stockgriffs (10) 
abstQtzt und den Betatigungshebel (44) gegen einen den 
Ausgang (30) der Stockgriff ausnehmung (26) 
begrenzenden Wandungsbereich (34) dee Stockgriffs (10) 
druckt. 

•10. Stockgriff nach tnindeetens einem der vorhergehenden 
Ansprfiche, dadurch gekennzeichnet , da£ das erste und 
das zrweite Verbindungselement (64, 46) mit sich 
gagenseitig hintergreifenden Nasen (70, 45) versehen 
sind, 

11. Stockgriff nach roindestens einem der vorhergehenden 
Anspr&che, dadurch gekennseichnet, daS das erste 
Verbindungseiement (64) sich in,- in die 
Stockgriff ausnehmung (26) eingesehobenem Zustand an 
einer inneren Ffthrungsf lache (34) des Stockgriffs (10) 
abstutst . 
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jstocfcgriff nach tospruch 11, <3adureh gekennseidinet , 
<ia£ die inhere Fakruragsaic&e (34} rait einem Anschlag 
(35) versehen 1st. 



